
16-mars 17-mars 18-mars 19-mars 20-mars

Salade de riz, pois chiches, maïs 

et petits pois bio
Quiche au fromage Maquereau à la moutarde Potage de légumes bio Céleri remoulade bio

Poisson MSC pané

Sauté de porc bio à la tomate Escalope de volaille à la crème Sauté de veau forestier Omelette bio

Choux fleurs bio Haricots verts bio Purée de courges bio Coquillettes bio
Pommes de terre bio 

rissolées

Yaourt nature bio Crème dessert bio au chocolat Bleuet des prairies Cantal bio AOP Fourme d'Ambert bio AOP

Banane bio Kiwi bio Orange bio Roulé à la confiture de fraise Compote de pomme bio


