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OMMUNAUTE DE COMMUNES /

LUNDI
12-janv

Velouté Dubarry bio

Réti de porc bio

Blche de chévre bio
[

Banane bio
[

4D

LEGENDE
@ Fait par nos soins

Matiere produite sur le territoire

ETJ Reéalisé a partir de produits bio

P

MARDI
13-janv

Coleslaw bio

e I

Filet de saumon

Fourme d'Ambert bio AOP

W

Compote pomme-coing bio

W

(‘.",") Menu des Bambins

* Matiere produite en Auvergne
e Produit de saison

Repas végétarien

DE LA SEMAINE

MERCREDI
14-janv

Salade riz et lentilles bio

Fromage blanc bio

Pomme bio
L J A\

MENUS |\ 1

Créme dessert vanille bio

Gateau au chocolat et courge
bio

VENDREDI
16-janv

Salade de mache

@ M

Boeuf sauce piquante

Comté bio AOP

-

AB

Poires au sirop

NB: sous réserve de modification pour un produit équivalent.

Aucun fromage au fait cru ne peut tre servi aux enfants de maternelle :

un fromage de substitution sera donc propose.

La liste des allergénes* est visible sur le portail famille et en cuisine/réfectoire.



