s f ? MENUS Y

DE LA SEMAINE

LUNDI

03-nov

Choux fleurs bio vinaigrette

Nuggets de blé

Haricots rouges bio a la sauce
tomate

Pavé correzien bio

Pomme bio
w [

LEGENDE
€%  Fait par nos soins

Matiere produite sur le territoire

F  Realise a partir de produits bio

MARDI

04-nov

Salade de riz bio, pois chiches,

mais, petits pois

Sauté de veau

St Nectaire bio AOP

Créme dessert bio au caramel

® F

Q_") Menu des Bambins

* Matiére produite en Auvergne
Fe Produit de saison

Repas végétarien

MERCREDI

05-nov

Paté de campagne bio

Dos de cabillaud MSC

Choux braisés bio

Tome de brebis bio

Poire bio
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JEUDI

06-nov

Salade d'endives bio et noix
w [

Pates spirales bio

Sauce fagon carbonara aux
Iardons bio

Emmental rapé bio

Péche au sirop

VENDREDI

07-nov

Radis noirs bio rapés

« M

ROti de porc bio

@ =

Pommes de terre bio

Yaourt bio aux framboises

Marbré au chocolat bio

NB: sous réserve de modification pour un produit équivalent.

Aucun fromage au lait cru ne peut élre servi aux enfants de maternelle :

un fromage de substitution sera donc propose.

La liste des allergénes* est visible sur le portail famille et en cuisine/réfectoire.



